איור בכריכה קדמית: דיאנה שמעון.

ציור בכריכה אחורית: פנינה (פפי) נדיבי.

עריכה ספרותית, לשונית והפקה: יהורם גלילי.

עריכת ניקוד: דרורית חן.

ייעוץ משפטי: עו"ד חיה זינגר. 

מו"ל: גלילי הוצאה לאור.

עימוד גרפי והדפסה: פרינטיב, ירושלים.

מספר עמודים: 469.
ניתן לרכוש את הספר בחנויות הספרים בישראל או ישירות מהסופרת והפסיכולוגית נטע ענבר סבן בקישור:
https://neta-inbar-saban.com/%d7%9e%d7%97%d7%95%d7%9c-%d7%94%d7%aa%d7%95%d7%93%d7%a2%d7%94-%d7%95%d7%94%d7%a0%d7%a4%d7%a9-3/

הוצאה דיגיטלית: איפאבליש.
ניתן לרכוש את הספר בחנויות הדיגיטליות ובהן באתר "עברית":
https://www.e-vrit.co.il/Product/28500/%D7%9E%D7%97%D7%95%D7%9C_%D7%94%D7%AA%D7%95%D7%93%D7%A2%D7%94_%D7%95%D7%94%D7%A0%D7%A4%D7%A9?fbclid=IwAR2Vylo4U_8D_wDmmampkBWgbBR8NitCX6gk23eHv02UpmCEEzydG_joA5Q

יחסי ציבור: יהורם גלילי, גלילי תקשורת שעושה גלים, 
טל' 054-4585609, yeoram@galilicom.co.il


